
BURGER BELLAGIO-380g

1. PÂINE BURGER-110g
- zahăr

- sare fină
- mix pulverulent pentru aluaturi dulci

- emulsie prospețime patiserie
- grăsimi vegetale

- făină de grâu

2. CARNE DE VITĂ-160g
-sare
-piper

3. MOZZARELLA-40g

4. RUCOLA-10g

5. PESTO DE ROȘII USCATE-30g

6. KETCHUP-30g

CALORII:839kcal
PROTEINE:46g
GLUCIDE:68g

SARE:2g
ZAHARURI:0g
GRĂSIMI:43g

*Poate conține: gluten, lapte, susan.

E-uri: E300, E330, E1404, E330, E202, E211.



BURGER CAESAR S PALACE-400g

1. PÂINE BURGER-110g
- zahăr

- sare fină
- mix pulverulent pentru aluaturi dulci

- emulsie prospețime patiserie
- grăsimi vegetale

- făină de grâu

2. CARNE DE VITĂ-160g
-sare
-piper

3. BRÂNZĂ GOUDA-30g

4. SALATĂ VERDE-20g

5. KETCHUP-10g

6. CEAPĂ-10g

7. CASTRAVEȚI MURAȚI-10g
-apă
-sare

-castraveți
-condimente

8. ROȘII-50g

CALORII:838kcal
PROTEINE:47g
GLUCIDE:69g

SARE:2g
ZAHARURI:0g
GRĂSIMI:42g

*Poate conține: gluten, lapte, susan.

E-uri: E509, E1404, E330, E202, E211, 



BURGER COSMO-400g

1. PÂINE BURGER (110g)
- zahăr

- sare fină
- mix pulverulent pentru aluaturi dulci

- emulsie prospețime patiserie
- grăsimi vegetale

- făină de grâu

2. CARNE VITĂ-160g
-sare
-piper

3. ARDEI COPT-40g

4. CHIPSURI DIN CARTOFI-10g

5. BRÂNZĂ CHEDDAR-35g

6. SALATĂ ROȘIE-20G

7. SOS BBQ-20g

8. IERBURI-5g

CALORII:900kcal
PROTEINE:49g
GLUCIDE:72g

SARE:2g
ZAHARURI:0g
GRĂSIMI:49g

*Poate conține: gluten, lapte, susan.

E-uri: E509, E954, E160b, E160a, E1404, E330, E415, E202.



BURGER FLAMINGO-390g

1. PÂINE BURGER-110g
- zahăr

- sare fină
- mix pulverulent pentru aluaturi dulci

- emulsie prospețime patiserie
- grăsimi vegetale

- făină de grâu

2. CARNE VITĂ-160g
-sare
-piper

3. BRÂNZĂ GOUDA-30g

4. BACON AFUMAT-60g

5. BLUE CHEESE-10g

6. SALATĂ ROȘIE-20g

CALORII:981kcal
PROTEINE:56g
GLUCIDE:59g

SARE:2g
ZAHARURI:0g
GRĂSIMI:59g

*Poate conține: gluten, lapte, susan.

E-uri: E421, E450, E451(ii), E406b, E301, E621, E250, E509.



BURGER HACIENDA-370g

1. PÂINE BURGER-110G
- zahăr

- sare fină
- mix pulverulent pentru aluaturi dulci

- emulsie prospețime patiserie
- grăsimi vegetale

- făină de grâu

2. CARNE DE VITĂ-160g
-sare
-piper

3. PEPEROCINI-5g

4. BRÂNZĂ GOUDA-20g

5. CEAPĂ-10g

6. KETCHUP-25g

7. SALATĂ ROȘIE-20g

8. ARDEI JALAPENOS-20g

CALORII:810kcal
PROTEINE:44g
GLUCIDE:84g

SARE:2g
ZAHARURI:0g
GRĂSIMI:39g

*Poate conține: gluten, lapte, susan.

E-uri: E509, E1404, E330, E202, E211, E100,



BURGER KIDS-210g

1. PÂINE BURGER-50g
- zahăr

- sare fină
- mix pulverulent pentru aluaturi dulci

- emulsie prospețime patiserie
- grăsimi vegetale

- făină de grâu

2. ȘNIȚEL CROCANT-60g
- piept de pui
- ou de găină

- făină de grâu
- fulgi de porumb

- sare fină
- piper negru

3. SOS AIOLI-20g
- ou de găină

- ulei
- muștar
- usturoi

- concentrat citric
- sare fină

4. CASTRAVEȚI MURAȚI-10g
-apă
-sare

-castraveți
-condimente

5. BRÂNZĂ GOUDA-10g

6.SALATĂ COLESLAW (60g)
- varză albă
- varză roșie

- varză chinezească
- morcov

- maioneză de casă (ou de găină, concentrat citric, sare fină, piper negru, muștar, ulei de floarea soarelui)
- sos picant (ardei roșu chilli, zahăr, sare, usturoi, acid acetic)

CALORII:577kcal
PROTEINE:16g
GLUCIDE:50g

SARE:2g
ZAHARURI:0g
GRĂSIMI:36g

*Poate conține: gluten, lapte, ouă, susan.

E-uri: E509, E260, E202, E223, E415.



BURGER MGM GRAND-470g

1. PÂINE BURGER-110g
- zahăr

- sare fină
- mix pulverulent pentru aluaturi dulci

- emulsie prospețime patiserie
- grăsimi vegetale

- făină de grâu

2. CARNE DE VITĂ-160g
-sare
-piper

3. OU DE GĂINĂ-50g

4. BRÂNZĂ GOUDA-20g

5. SALATĂ VERDE-20g

6. ROȘII-50g

7. BACON-20g

8. CASTRAVEȚI-10g

9. CEAPĂ-10g

10. PARMEZAN-5g

11. MUȘTAR-10g

12. SOS BBQ-10g

CALORII:905kcal
PROTEINE:53g
GLUCIDE:72g

SARE:2g
ZAHARURI:0g
GRĂSIMI:47g

*Poate conține: gluten, lapte, ouă, susan.

E-uri: E509, E421, E450, E451(ii), E406b,E301, E621, E250, E1404, E330, E415, E202.



BURGER MIRAGE-410g

1. PÂINE BURGER (110g)
- zahăr

- sare fină
- mix pulverulent pentru aluaturi dulci

- emulsie prospețime patiserie
- grăsimi vegetale

- făină de grâu

2. FALAFEL-100g
-năut

-mazăre
-ceapă verde

-cartofi

3. CEAPĂ-10g

4. CASTRAVEȚI MURAȚI-12g
-apă
-sare

-castraveți
-condimente

5. ROȘII-50g

6. SOS TZATZIKI-40g

7. KETCHUP DULCE-12g

8. SALATĂ VERDE-20g

CALORII:481kcal
PROTEINE:18g
GLUCIDE:87g

SARE:2g
ZAHARURI:0g
GRĂSIMI:9g

*Poate conține: gluten, lapte, susan.

E-uri: E1404, E330, E202, E211.



BURGER NEVADA-400g

1. PÂINE BURGER-110g
- zahăr

- sare fină
- mix pulverulent pentru aluaturi dulci

- emulsie prospețime patiserie
- grăsimi vegetale

- făină de grâu

2. CARNE VITĂ-160g
-sare
-piper

3. PARMEZAN-10g

4. CASTRAVEȚI MURAȚI-15g
-apă
-sare

-castraveți
-condimente

6. ROȘII-30g

7. MUȘTAR-15g

8. SALATĂ VERDE-20g

9. CEAPĂ CARAMELIZATĂ-10g

10. BACON-20g

11. SOS 1000 DE INSULE-20g

CALORII:822kcal
PROTEINE:47g
GLUCIDE:67g

SARE:2g
ZAHARURI:0g
GRĂSIMI:42g

*Poate conține: gluten, lapte, susan, ouă.

E-uri: E421, E 450, E451(ii), E406b, E301, E621, E250, E1404, E330, E202, E211.





BURGER PALMS - 335g

1. PÂINE BURGER (110g)
- zahăr

- sare fină
- mix pulverulent pentru aluaturi dulci

- emulsie prospețime patiserie
- grăsimi vegetale

- făină de grâu

2. ȘNIȚEL CROCANT (120g)
- piept de pui
- ou de găină

- făină de grâu
- fulgi de porumb

3. SOS AIOLI (30g)
- ou de găină

- ulei
- muștar
- usturoi

- concentrat citric

4. CASTRAVETE MURAT ÎN SARAMURĂ (10g)
- castraveți

- apă
- sare

- condimente

5. SALATĂ COLESLAW (55g)
- varză albă
- varză roșie

- varză chinezească
- morcov

- maioneză de casă (ou de găină, concentrat citric, sare fină, piper negru, muștar, ulei de floarea
soarelui)

- sos picant (ardei roșu chilli, zahăr, sare, usturoi, acid acetic)

6. BRÂNZĂ GOUDA (10g)

CALORII : 863kcal
PROTEINE : 68g
GLUCIDE : 84g

SARE : 2g
ZAHARURI : 0g
GRĂSIMI : 46g

*Poate conține: gluten, lapte, ouă, susan.



E-uri:E260, E202, E223, E415,E509.



BURGER STARDUST-320

1. PÂINE BURGER-110g
- zahăr

- sare fină
- mix pulverulent pentru aluaturi dulci

- emulsie prospețime patiserie
- grăsimi vegetale

- făină de grâu

2. CARNE DE VITĂ-160g
-sare
-piper

3. ROȘII-50g

4. CASTRAVEȚI MURAȚI-12g
-apă
-sare

-castraveți
-condimente

5. CEAPĂ-12g

6. SOS BBQ-12g

7. SALATĂ VERDE-20g

CALORII:733kcal
PROTEINE:40g
GLUCIDE:70g

SARE:2g
ZAHARURI:0g
GRĂSIMI:36g

*Poate conține: gluten, susan.

E-uri: E1404, E330, E415, E202.



BACON-210g

BAGHETĂ-130g
-făină de grâu

-apă
-drojdie

-sare

OMLETĂ-40g

CAȘCAVAL GOUDA-20g

BACON-30g

SALATĂ VERDE-10g

CALORII:554kcal
PROTEINE:22g
GLUCIDE:79g

SARE:2g
ZAHARURI:0g
GRĂSIMI:17g

*Poate conține:gluten, ouă, lapte

E-uri: E509, E200, E282, E421, E450, E451(ii), E406b, E301, E621, E250



BLT-210g.

1.TOAST-100g
-făină de grâu

-apă
-drojdie

-sare

2.BACON-20g

3.AIOLI-40g

4.ROȘII-30g

5.SALATĂ VERDE-20g

CALORII:617kcal
PROTEINE:12g
GLUCIDE:74g

SARE:3g
ZAHARURI:1g
GRĂSIMI:39g

*Poate conține: gluten

E-uri:  E200, E282, E450, E451(ii), E406b, E301, E621, E250



CARTOFI PRĂJIȚI PAI CU PARMEZAN-260g

1. CARTOFI ALBI PRĂJIȚI-250g

2. PARMEZAN-10g

CALORII:841kcal

PROTEINE:14g

GLUCIDE:96g

ZAHARURI:0g

SARE:2g

GRĂSIMI:46g

*Poate conține: lapte.

E-uri:-



CHICKEN-240g

BAGHETĂ-130g
-făină de grâu

-apă
-drojdie

-sare

PIEPT DE PUI LA GRĂTAR-40g

BACON-20g

MOZZARELLA-40g

PESTO DE ROȘII-20g

CALORII:617kcal
PROTEINE:30g
GLUCIDE:75g

SARE:2g
ZAHARURI:0g
GRĂSIMI:23g

Poate conține: gluten, lapte

E-uri: E200, E282, , E421, E450, E451(ii), E406b, E301, E621, E250



CLĂTITE CU BRÂNZĂ DE VACI, SMÂNTÂNĂ ȘI STAFIDE-400g

1. CLĂTITE-200ml
-ouă

-lapte
-1 praf de sare

-făină
-ulei

2. BRÂNZĂ DE VACI-95g

3. ESENȚĂ DE VANILIE-5ml

4. SMÂNTÂNĂ-100g

5. STAFIDE-5g

CALORII:1097kcal
PROTEINE:35g
GLUCIDE:103g
ZAHARURI:20g

SARE:2g
GRĂSIMI:58g

*Poate conține: lapte, ouă, gluten.
E-uri: -



SALATĂ COLESLAW-270g

- varză albă

- varză roșie

- varză chinezească

- morcov

- maioneză de casă (ou de găină, concentrat citric, sare fină, piper negru, muștar, ulei de

floarea soarelui)

- sos picant (ardei roșu chilli, zahăr, sare, usturoi, acid acetic)

*Poate conține: ouă

E-uri: E206, E202, E223, E415



COMBO BURGER PUI-580g

1) BURGER PALMS
1. PÂINE BURGER (110g)

- zahăr
- sare fină

- mix pulverulent pentru aluaturi dulci
- emulsie prospețime patiserie

- grăsimi vegetale
- făină de grâu

2. ȘNIȚEL CROCANT (120g)
- piept de pui
- ou de găină

- făină de grâu
- fulgi de porumb

- sare fină
- piper negru

3. SOS AIOLI (30g)
- ou de găină

- ulei
- muștar
- usturoi

- concentrat citric
- sare fină

4. CASTRAVETE MURAT ÎN SARAMURĂ (10g)
5. SALATĂ COLESLAW (55g)

- varză albă
- varză roșie

- varză chinezească
- morcov

- maioneză de casă (ou de găină, concentrat citric, sare fină, piper negru, muștar, ulei de floarea
soarelui)

- sos picant (ardei roșu chilli, zahăr, sare, usturoi, acid acetic)
6. BRÂNZĂ GOUDA (10g)
2) CARTOFI PRĂJIȚI PAI

3). SOS 1000 INSULE
-maioneză de casă

-ketchup dulce
-ceapă roșie

-castraveți murațI
4.) DOZĂ PEPSI 330Ml

CALORII:1573kcal
PROTEINE:78g
GLUCIDE:218g
ZAHARURI:0g

SARE:4g
GRĂSIMI:89g

*Poate conține: ouă, lapte, gluten, susan.
E-uri: E1404, E330, E202, E211, E509, E2060, E223, E415.



COMBO BURGER VITĂ-600g

BURGER STARDUST

1. PÂINE BURGER-110g
- zahăr

- sare fină
- mix pulverulent pentru aluaturi dulci

- emulsie prospețime patiserie
- grăsimi vegetale

- făină de grâu

2. CARNE DE VITĂ-160g
-sare
-piper

3. ROȘII-50g

4. CASTRAVEȚI MURAȚI-12g
-apă
-sare

-castraveți
-condimente

5. CEAPĂ-12g

6. SOS BBQ-12g

7. SALATĂ VERDE-20g
CARTOFI PRĂJIȚI PAI

SOS 1000 INSULE
-maioneză de casă

-ketchup dulce
-ceapă roșie

-castraveți murați

DOZĂ PEPSI 330ml

CALORII:1470kcal
PROTEINE:50g
GLUCIDE:141g
ZAHARURI:0g

SARE:4g
GRĂSIMI:79g

*Poate conține: susan, gluten, ouă.
E-uri: E1404, E330, E202, E211.



COMBO CHICKEN-600g

1. 2xCRISPY DE PUI CROCANTE-150g
- piept de pui
- ou de găină

- făină de grâu
- fulgi de porumb

- sare fină
- piper negru

2. 2xARIPRIOARE PICANTE-150g
-aripioare de pui

-ulei
-sare
-piper

3. CARTOFI WEDGES ÎN COAJĂ-200g

4. SOS 1000 INSULE-100g

5. DOZĂ DE PEPSI-330ml

CALORII:1335kcal
PROTEINE:62g
GLUCIDE:27g
ZAHARURI:0g

SARE:2g
GRĂSIMI:77g

*Poate conține: ouă, gluten.
E-uri: E1404, E330, E202, E211.



CRISPY BURGER-240g

1.PÂINE BURGER-95g
-apă

-făină
-drojdie

-sare

2.SALATĂ VERDE-40g

3. SOS AIOLI-10g

4. CASTRAVEȚI MURAȚI-10g
- castraveți

- apă
- sare

- condimente

5. PUI CRISPY-85g
- piept de pui
- ou de găină

- făină de grâu
- fulgi de porumb

- sare fină
- piper negru

CALORII:627kcal
PROTEINE:31g
GLUCIDE:64g

SARE:2g
ZAHARURI:0g
GRĂSIMI:19g

*Poate conține: gluten, lapte, ouă.
E-uri: -



CUBANO-300g

BAGHETĂ-130
-făină de grâu

-apă
-drojdie

-sare

MUȘTAR DIJON-10g

CASTRAVEȚI MURAȚI-20g
-apă
-sare

-castraveți
-condimente

UNT-10g

ȘUNCĂ-30g

COTLET-90g

CHEDDAR-10g

CALORII:744kcal
PROTEINE:41g
GLUCIDE:82g

SARE:2g
ZAHARURI:0g
GRĂSIMI:27g

*Poate conține: gluten, lapte

E-uri: E1422, E451, E452, E407, E300, E316, E612, E331, E250, E352.



FOCCACIA CHEESE-200g

1. ALUAT-180g
-făină de grâu

-apă
-drojdie
-zahăr
-sare

2. ULEI-10g

3. PARMEZAN-10g

CALORII:516kcal
PROTEINE:8g
GLUCIDE:67g
ZAHARURI:2g

SARE:2g
GRĂSIMI:19g

*Poate conține: lapte, gluten.
E-uri: -



FOCCACIA OLIO-190g

1. ALUAT-180
-făină de grâu

-apă
-drojdie
-zahăr
-sare

2. ULEI-10ml

CALORII:475kcal
PROTEINE:16g
GLUCIDE:66g
ZAHARURI:2g

SARE:2g
GRĂSIMI:16g

*Poate conține: gluten.
E-uri:-



FOCCACIA-180g

1. ALUAT-180g
-făină de grâu

-apă
-drojdie
-zahăr
-sare

CALORII:470kcal
PROTEINE:14g
GLUCIDE:64g
ZAHARURI:2g

SARE:2g
GRĂSIMI:14g

*Poate conține: gluten.
E-uri:-



HAM-250g

BAGHETĂ-130g
-făină de grâu

-apă
-drojdie

-sare

ȘUNCĂ-25g

CREMĂ DE BRÂNZĂ-25g

ROȘII-40g

CASTRAVEȚI-20g

SALATĂ VERDE-10g

CALORII:475kcal
PROTEINE:19g
GLUCIDE:92g

SARE:2g
ZAHARURI:0g
GRĂSIMI:4g

*Poate conține: gluten, lapte

E-uri: : E1422, E451, E452, E407, E300, E316, E612, E331, E250, E352, E406b, E410, E202, E509.



ITALIAN-260g

BAGHETĂ-130g
-făină de grâu

-apă
-drojdie

-sare

MOZZARELA-50g

ROȘII-40g

PESTO DE ROȘII-40g

CALORII:575kcal
PROTEINE:21g
GLUCIDE:94g

SARE:2g
ZAHARURI:0g
GRĂSIMI:15g

*Poate conține: gluten, lapte.

E-uri: E300, E330.



M1

FELUL 1
1. SUPĂ CREMĂ DE ROȘII-350ml

2. PÂINE PE VATRĂ-100g
-făină
-apă
-sare

-drojdie

3. PARMEZAN-10g

CALORII:892kcal
PROTEINE:53g
GLUCIDE:56g
ZAHARURI:0g

SARE:2g
GRĂSIMI:33g

FELUL 2
1. PIEPT DE PUI LA PLITĂ-150g

2. OREZ CU LEGUME-200g
3. SALATĂ DE VARZĂ-150g

CALORII:556kcal
PROTEINE:37g
GLUCIDE:65g
ZAHARURI:0g

SARE:2g
GRĂSIMI:15g

CALORII TOTALE:1448kcal
PROTEINE TOTALE:90g
GLUCIDE TOTALE:121g
ZAHARURI TOTALE:0g

SARE TOTALĂ:4g
GRĂSIMI TOTALE:48g

*Poate conține: gluten.
E-uri:-



FELUL 1
1. CIORBĂ RĂDĂUȚEANĂ-350g

- piept de pui
- ceapă galbenă

- țelină
- morcov

- pătrunjel
- ardei kapia

- căței de usturoi
- smântână

- gălbenuș ou
- sare
- piper

- oțet de mere
- frunze de pătrunjel

2. PÂINE PE VATRĂ-100g
-făină de grâu

-drojdie
-apă

3. ARDEI IUTE-1buc.
CALORII:485kcal
PROTEINE:20g
GLUCIDE:72g
ZAHARURI:0g

SARE:2g
GRĂSIMI:14g

FELUL 2
1. COTLET DE PORV LA PLITĂ-150g

2. OREZ CU LEGUME-200g
3. SALATĂ DE VARZĂ-150g

CALORII:669kcal
PROTEINE:48g
GLUCIDE:65g
ZAHARURI:0g

SARE:2g
GRĂSIMI:22g

CALORII TOTALE:1154kcal
PROTEINE TOTALE:68g
GLUCIDE TOTALE:137g
ZAHARURI TOTALE:0g

SARE TOTALĂ:4g
GRĂSIMI TOTALE:36g

*Poate conține: lapte, ouă, gluten, țelină.
E-uri: -



M3

FELUL 1

1. CIORBĂ DE AFUMĂTURĂ-350g
-carne de porc afumată

-ceapă
-morcov
-țelină

-păstârnac
-suc de roșii
-pătrunjel
-leuștean

-condimente

2. PÂINE PE VATRĂ-100g
-făină
-sare
-apă

-drojdie

3. ARDEI IUTE-1buc
CALORII:432kcal

PROTEINE:8g
GLUCIDE:60g
ZAHARURI:0g

SARE:2g
GRĂSIMI:8g

FELUL 2
1. CEAFĂ DE PORC LA PLITĂ-150g

2. CARTOFI WEDGES ÎN COAJĂ-200g
3. SALATĂ DE VARZĂ-150g

CALORII:706kcal
PROTEINE:23g
GLUCIDE:55g
ZAHARURI:0g

SARE:2g
GRĂSIMI:39g

CALORII TOTALE:1138kcal
PROTEINE TOTALE:31g
GLUCIDE TOTALE:115g
ZAHARURI TOTALE:0g

SARE TOTALĂ:4g
GRĂSIMI TOTALE:47g

*Poate conține: gluten, țelină.
E-uri:-



M4
FELUL 1

1. CIORBĂ RĂDĂUȚEANĂ-350g
- piept de pui

- ceapă galbenă
- țelină

- morcov
- pătrunjel

- ardei kapia
- căței de usturoi

- smântână
- gălbenuș ou

- sare
- piper

- oțet de mere
- frunze de pătrunjel

2. PÂINE PE VATRĂ-100g
-făină de grâu

-drojdie
-apă
-sare

3. ARDEI IUTE-1buc.
CALORII:485kcal
PROTEINE:20g
GLUCIDE:72g
ZAHARURI:0g

SARE:2g
GRĂSIMI:14g

FELUL 2
1. ȘNIȚEL DE PUI CROCANT-150g

- piept de pui
- ou de găină

- făină de grâu
- fulgi de porumb

- sare fină
- piper negru

2. CARTOFI WEDGES ÎN COAJĂ-200g
3. SALATĂ DE VARZĂ-150g

CALORII:697kcal
PROTEINE:27g
GLUCIDE:79g
ZAHARURI:0g

SARE:2g
GRĂSIMI:29g

CALORII TOTALE:1182kcal
PROTEINE TOTALE:47g
GLUCIDE TOTALE:151g
ZAHARURI TOTALE:0g

SARE TOTALĂ:4g
GRĂSIMI TOTALE:43g

*Poate conține: ouă, țelină, gluten, lapte.
E-uri:-



M5

FELUL 1

1. CIORBĂ RĂDĂUȚEANĂ-350g
- piept de pui

- ceapă galbenă
- țelină

- morcov
- pătrunjel

- ardei kapia
- căței de usturoi

- smântână
- gălbenuș ou

- sare
- piper

- oțet de mere
- frunze de pătrunjel

2. PÂINE PE VATRĂ-100g
-făină de grâu

-drojdie
-apă
-sare

3. ARDEI IUTE-1buc.
CALORII:485kcal
PROTEINE:20g
GLUCIDE:72g
ZAHARURI:0g

SARE:2g
GRĂSIMI:14g

FELUL 2
1. CEAFĂ DE PORC LA PLITĂ-150g

2. CARTOFI WEDGES ÎN COAJĂ-200g
3. SALATĂ DE VARZĂ-150g

CALORII:706kcal
PROTEINE:23g
GLUCIDE:55g
ZAHARURI:0g

SARE:2g
GRĂSIMI:39g

CALORII TOTALE:1191kcal
PROTEINE TOTALE:43g
GLUCIDE TOTALE:127g
ZAHARURI TOTALE:0g

SARE TOTALĂ:4g
GRĂSIMI TOTALE:53g

*Poate conține: ouă, lapte, țelină, gluten.
E-uri:-



FELUL 1

1. CIORBĂ DE AFUMĂTURĂ-350g
-carne de porc afumată

-ceapă
-morcov
-țelină

-păstârnac
-suc de roșii
-pătrunjel
-leuștean

-condimente
2. PÂINE PE VATRĂ-100g

-făină
-sare
-apă

-drojdie
3. ARDEI IUTE-1buc

CALORII:432kcal
PROTEINE:8g
GLUCIDE:60g
ZAHARURI:0g

SARE:2g
GRĂSIMI:8g

FELUL 2
1. PULPĂ DE PUI DEZOSATĂ LA PLITĂ-150g

2. CARTOFI WEDGES ÎN COAJĂ-200g
3. SALATĂ DE VARZĂ-150g

CALORII:697kcal
PROTEINE:27g
GLUCIDE:79g
ZAHARURI:0g

SARE:2g
GRĂSIMI:29g

CALORII TOTALE:1129kcal
PROTEINE TOTALE:35g
GLUCIDE TOTALE:139g
ZAHARURI TOTALE:0g

SARE TOTALĂ:4g
GRĂSIMI TOTALE:37g

*Poate conține: gluten, țelină.
E-uri:-



M7

FELUL 1

FELUL 1
1. SUPĂ CREMĂ DE ROȘII-350ml

2. PÂINE PE VATRĂ-100g
-făină
-apă
-sare

-drojdie
3. PARMEZAN-10g
CALORII:892kcal
PROTEINE:53g
GLUCIDE:56g
ZAHARURI:0g

SARE:2g
GRĂSIMI:33g

FELUL 2
1. FALAFEL DIN NĂUT-200g

-năut
-ceapă verde

-mazăre
-usturoi

-pătrunjel
-mentă

-sare
-piper

2. CARTOFI WEDGES ÎN COAJĂ-200g
3. SALATĂ DE VARZĂ-150g

CALORII:864kcal
PROTEINE:26g
GLUCIDE:93g
ZAHARURI:0g

SARE:2g
GRĂSIMI:31g

CALORII TOTALE:1756kcal
PROTEINE TOTALE:79g
GLUCIDE TOTALE:149g
ZAHARURI TOTALE:0g

SARE TOTALĂ:4g
GRĂSIMI TOTALE:64g

*Poate conține: lapte, gluten.
E-uri:-



MENIU ARIPIOARE-750g

1. 5 ARIPIOARE DE PUI PICANTE-400g
-aripioare de pui

-sare
-piper
-ulei

2. CARTOFI WEDGES ÎN COAJĂ-200g

3. SALATĂ DE VARZĂ-100g

4. SOS LA ALEGERE-50g

CALORII:1351kcal
PROTEINE:106g

GLUCIDE:47g
ZAHARURI:0g

SARE:2g
GRĂSIMI:103g

*Poate conține: lapte, ouă.
E-uri: E1404, E330, E202, E211.



MENIU CRISPY STRIPS-750g

1. 5 CRISPY DE PUI CROCANTE-400g
- piept de pui
- ou de găină

- făină de grâu
- fulgi de porumb

- sare fină
- piper negru

2. CARTOFI WEDGES ÎN COAJĂ-200g

3. SALATĂ DE VARZĂ-100g

4. SOS LA ALEGERE-50g

CALORII:1385kcal
PROTEINE:62g
GLUCIDE:117g
ZAHARURI:0g

SARE:2g
GRĂSIMI:73g

*Poate conține: ouă, lapte, gluten.
E-uri: : E1404, E330, E202, E211.



MIC DEJUN NEVADA - 310G

INGREDIENTE:

1. FRIGĂNELE (170g)

2. BACON (20g)

3. BRÂNZĂ GOUDA (15g)

4. TELEMEA (44g)

5. CARTOFI PRĂJIȚI PAI CU PARMEZAN USTUROI

ȘI PARMEZAN (130g)

6. ROȘII (100g)

CALORII: 405kcal

PROTEINE : 21g

GLUCIDE: 13g

SARE: 2g

ZAHARURI: 8g

GRĂSIMI: 20g

*Poate conține: lapte.
E-uri: E509, E421, E450, E301, E621, E250.



PLATOU MIX GRILL

1. FRIGĂRUI DE VITĂ-500g

2. CEAFĂ DE PORC LA PLITĂ-500g

3. COTLET DE PORC LA PLITĂ-500g

4. PULPĂ DE PUI DEZOSATĂ LA PLITĂ-500g

5. UN KG DE CARTOFI WEDGES ÎN COAJĂ

6. UN KG CARTOFI PRĂJIȚI PAI

7. 5 SOSURI LA ALEGERE DIN MENIU

8. 2xFOCCACIA

9. CASTRAVEȚI MURAȚI-500g
-apă
-sare

-castraveți
-condimente

10. MUȘTAR-160g

11. MUJDEI-160g

CALORII:8100kcal
PROTEINE:230g
GLUCIDE:600g
ZAHARURI:0g

SARE:5g
GRĂSIMI:382g

*Poate conține: lapte, gluten, ouă.
E-uri: E1404, E330, E211, E202.



PLATOU 1/2 MIX GRILL

PLATOU MIX GRILL

1. FRIGĂRUI DE VITĂ-250g

2. CEAFĂ DE PORC LA PLITĂ-250g

3. COTLET DE PORC LA PLITĂ-250g

4. PULPĂ DE PUI DEZOSATĂ LA PLITĂ-250g

5. CARTOFI WEDGES ÎN COAJĂ-500g

6. CARTOFI PRĂJIȚI PAI-500g

7. 5 SOSURI LA ALEGERE DIN MENIU

8. 1xFOCCACIA

9. CASTRAVEȚI MURAȚI-250g
-apă
-sare

-castraveți
-condimente

10. MUȘTAR-80g

11. MUJDEI-80g

CALORII:4050kcal
PROTEINE:115g
GLUCIDE:300g
ZAHARURI:0g

SARE:2.5g
GRĂSIMI:191g

*Poate conține: gluten, ouă, lapte.
E-uri: E1404, E330, E202, E211.



NEVADA RIBS-1100g

1. COASTĂ DE PORC-450g

2. SOS BBQ-20g

3. PÂINE-105g

4. CARTOFI WEDGES ÎN COAJĂ-350g

5. SALATĂ COLESLAW-150g
- varză albă
- varză roșie

- varză chinezească
- morcov

- maioneză de casă (ou de găină, concentrat citric, sare fină, piper negru, muștar, ulei de
floarea soarelui)

- sos picant (ardei roșu chilli, zahăr, sare, usturoi, acid acetic)

6. CASTRAVEȚI MURAȚI-50g
-apă
-sare

-castraveți
-condimente

CALORII:1883kcal
PROTEINE:112g
GLUCIDE:187g
ZAHARURI:0g

SARE:4.
GRĂSIMI:72g

*Poate conține: gluten, ouă.

E-uri: E200, E282, E206, E202, E223, E415, E1404, E330, E415, E202.



OMLETĂ CU ŞUNCĂ - 250G

INGREDIENTE:

1. 2 OUĂ GĂINĂ (116g)

2. ŞUNCĂ PRAGA (28g)

3. BRÂNZĂ GOUDA (15g)

4. ROŞII (96g)

5. PÂINE TOAST (54g)

CALORII: 565kcal
PROTEINE: 35g

GLUCIDE: 6g
SARE: 2g

ZAHARURI : 0g
GRĂSIMI:42g

*Poate conține: ouă, lapte, gluten.
E-uri: E509, E1422, E451, E452, E407, E300, E316, E612, E331, E250, E250.



OUĂ OCHIURI - 280G

INGREDIENTE:
1. 2 OUĂ DE GĂINĂ (1166)

2. BACON (206)

3. TELEMEA (366)

4. ROŞII (966)

5. PÂINE TOAST (546)

CALORII: 466kcal

PROTEINE: 26g

GLUCIDE: 33g

SARE : 1g

ZAHARURI 3g

GRĂSIMI: 29g

*Poate conține: ouă, lapte, gluten.
E-uri: E421, E450, 451(ii), E406b, E301, E621, E250.



CARTOFI PRĂJIȚI PAI-250g

1. CARTOFI ALBI-250g

CALORII:798kcal

PROTEINE:10g

GLUCIDE:95g

ZAHARURI:0g

SARE:2g

GRĂSIMI:43g

*Fără alergeni.

E-uri:-



PIZZA QUATTRO FORMAGGI-544g(x2-XXL)

1. BLAT PIZZA-280g(560)
-făină

-ulei de măsline
-zahăr

-drojdie uscată
-sare

2. SOS DE ROȘII-50g(100)

3. MOZZARELLA-130g(260)

4. BLUE CHEESE-24g(48)

5. BRÂNZĂ GOUDA-50g(100)

6. PARMEZAN-10g(20)

CALORII:1060kcal(2120kcal)
PROTEINE:64g(128g)
GLUCIDE:66g(132g)

ZAHARURI:0g
SARE:2g(4g)

GRĂSIMI:60g(120g)

*Poate conține: lapte, gluten.
E-uri: EE509.



PIZZA 4X4-560g(1120-XXL)

1. BLAT PIZZA-280g(560g)
-făină

-ulei de măsline
-zahăr

-drojdie uscată
-sare

2. SOS DE ROȘII-50g(100g)

3. MOZZARELLA-130g(260g)

4. SALAM MILANO-60g(120g)

5. ȘUNCĂ-50g(100g)

6. PIEPT DE PUI-15g(30g)

CALORII:1110kcal(2220kcal)
PROTEINE:75g(150g)

GLUCIDE:70g(140)
ZAHARURI:0g
SARE:2g(4g)

GRĂSIMI:58g(116g)

*Poate conține: lapte, gluten.
E-uri: E421, E450, E451, E300, E316, E575, E621, E250, E120, E1422, E452, E407, E512, E331, E250, E352.



PIZZA CASINO-670g(1340g-XXL)

1. BLAT PIZZA-280g(560g)
-făină

-ulei de măsline
-zahăr

-drojdie uscată
-sare

2. SOS DE ROȘII-50g(100g)

3. MOZZARELLA-130g(260g)

4. SALAM PICANT-35g(70g)

5. SALAM MILANO-26g(52g)

6. CEAPĂ ROȘIE-35g(70g)

7. CIUPERCI-50g(100g)

8. MĂSLINE-68g(136g)

9. RUCOLA-6g(12g)

10. ROȘII CHERRY-8g(16g)

CALORII:1078kcal(2156kcal)
PROTEINE:59g(118g)
GLUCIDE:74g(148g)

ZAHARURI:0g
SARE:2g(4g)

GRĂSIMI:60g(120g)

*Poate conține: lapte,gluten.
E-uri: E579, E270, E421, E450, E451, E300, E316, E575, E621, E250, E120.



PIZZA CHEESE FAN-560g(1120g-XXL)

1. BLAT PIZZA-280g(560g)
-făină

-ulei de măsline
-zahăr

-drojdie uscată
-sare

2. SOS DE ROȘII-50g(100)

3. MOZZARELLA-130g(260)

4. BLUE CHEESE-25g(50)

5. BRÂNZĂ GOUDA-20g(40)

6. PARMEZAN-5g(10)

7. SALAM MILANO-50g(100)

8. BUSUIOC

CALORII:1036kcal(2072kcal)
PROTEINE:67g(134g)
GLUCIDE:67g(134g)

ZAHARURI:0g
SARE:2g(4g)

*Poate conține: lapte, gluten.
E-uri: E509, E421, E450, E451, E300, E316, E575, E621, E250, E120.



PIZZA CITY-600g(1200g-XXL)

1. BLAT PIZZA-280g(560g)
-făină

-ulei de măsline
-zahăr

-drojdie uscată
-sare

2. SOS DE ROȘII-50g(100g)

3. MOZZARELLA-130g(260g)

4. ȘUNCĂ-80g(160g)

5. CABANOS-10g(20g)

6. ROȘII-50g(100g)

CALORII:981kcal(1962kcal)
PROTEINE:68g(136g)
GLUCIDE:67g(134g)

ZAHARURI:0g
SARE:2g(4g)

GRĂSIMI:40g(80g)

*Poate conține: lapte, gluten.
E-uri: E1422, E451, E452, E407, E300, E316, E612, E331, E250, E352.



PIZZA COUNTRY-620g(1240g-XXL)

1. BLAT PIZZA-280g(560g)
-făină

-ulei de măsline
-zahăr

-drojdie uscată
-sare

2. SOS DE ROȘII-50g(100g)

3. MOZZARELLA-130g(260g)

4. SALAM MILANO-20g(40g)

5. ȘUNCĂ-75g(150g)

6. PORUMB-30g(60g)

7. MĂSLINE-10g(20g)

8. CIUPERCI-25g(50g)

CALORII:968kcal(1936kcal)
PROTEINE:62g(130g)
GLUCIDE:74g(148g)

ZAHARURI:0g
SARE:2g(4g)

GRĂSIMI:43g(86g)

*Poate conține: lapte, gluten.
E-uri: E1422, E451, E452, E407, E300, E316, E612, E331, E250, E352, E421, E450, E575, E621, E250, E120, E579, E270.



PIZZA HAWAII-640g(1280g-XXL)

1. BLAT PIZZA-280g(560g)
-făină

-ulei de măsline
-zahăr

-drojdie uscată
-sare

2. SOS DE ROȘII-50g(100g)

3. MOZZARELLA-130g(260g)

4. ȘUNCĂ-70g(140g)

5. BACON-30g(60g)

6. ANANAS-80g(160g)

7. IERBURI

CALORII:960kcal(1920kcal)
PROTEINE:59g(118g)
GLUCIDE:81g(162g)

ZAHARURI:0g
SARE:2g(4g)

GRĂSIMI:44g(88g)

*Poate conține: lapte, gluten.
E-uri: : E1422, E451, E452, E407, E300, E316, E612, E331, E250, E352, E421, E450, E451(ii), E406b, E301, E621, E330.



PIZZA KIDS-400g

1. BLAT PIZZA-175g
-făină

-ulei de măsline
-zahăr

-drojdie uscată
-sare

2. SOS DE ROȘII-50g

3. MOZZARELLA-90g

4. ȘUNCĂ-60g

5. PORUMB-20g

6. PIEPT DE PUI-10g

CALORII:643kcal
PROTEINE:45g
GLUCIDE:50g
ZAHARURI:0g

SARE:2g
GRĂSIMI:27g

*Poate conține: lapte, gluten.
E-uri: E1422, E451, E452, E407, E300, E316, E612, E331, E250, E352.



PIZZA NEVADA-660g(1320g)

1. BLAT PIZZA-280g(560g)
-făină

-ulei de măsline
-zahăr

-drojdie uscată
-sare

2. SOS DE ROȘII-50g(100g)

3. MOZZARELLA-130g(260g)

4. BLUE CHEESE-28g(56g)

5. SALAM MILANO-14g(28g)

6. ȘUNCĂ-70g(140g)

7. BACON-14g(28g)

8. CIUPERCI-36g(72g)

9. MĂSLINE-20g(40g)

10. ARDEI GRAS-18g(36g)

CALORII:1065kcal(2130kcal)
PROTEINE:67g(134g)
GLUCIDE:72g(144g)

ZAHARURI:0g
SARE:2g(4)

GRĂSIMI:55g(110g)

*Poate conține: lapte, gluten.
E-uri: E1422, E451, E452, E407, E300, E316, E612, E331, E250, E352, E421, E450, E575, E621, E250, E120, E451(ii), E406b, E301, E521, 
E250.



PIZZA PEPPERONI-540g(1080g-XXL)

1. BLAT PIZZA-280g(560g)
-făină

-ulei de măsline
-zahăr

-drojdie uscată
-sare

2. SOS DE ROȘII-50g(100g)

3. MOZZARELLA-130g(260g)

4. SALAM PEPPERONI-80g(160g)

CALORII:1000kcal(2000kcal)
PROTEINE:54g(108g)
GLUCIDE:68g(136g)

ZAHARURI:0g
SARE:2g(4)

GRĂSIMI:57g(114g)

*Poate conține: lapte, gluten.
E-uri: E421, E450, 451, E300, E316, E575, E621, E250, E120.



PIZZA PLAY-600g(1200g-XXL)

1. BLAT PIZZA-280g(560g)
-făină

-ulei de măsline
-zahăr

-drojdie uscată
-sare

2. SOS ROȘII-54g(108g)

3. MOZZARELLA-130g(260g)

4. PIEPT DE PUI-20g(40g)

5. ȘUNCĂ-80g(160g)

6. PORUMB-36g(72g)

CALORII:912kcal(1824kcal)
PROTEINE:60g(120g)
GLUCIDE:78g(156g)

ZAHARURI:0g
SARE:2g(4g)

GRĂSIMI:40g(80g)

*Poate conține: lapte, gluten.
E-uri: E1422, E451, E452, E407, E300, E316, E612, E331, E250, E352.



PIZZA REDNECKS-780g(1560g-XXL)

1. BLAT PIZZA-280g(560g)
-făină

-ulei de măsline
-zahăr

-drojdie uscată
-sare

2. SOS DE ROȘII-50g(100g)

3. MOZZARELLA-130g(260g)

4. TELEMEA DE VACĂ-40g(80g)

5. CARNE DE VITĂ-70g(140g)

6. CÂRNAȚI-55g(110g)

7. CEAPĂ ROȘIE-35g(70g)

8. CIUPERCI-55g(110g)

9. OU SCROB-55g(110g)

CALORII:1351kcal(2701kcal)
PROTEINE:83g(172g)
GLUCIDE:70g(140g)

ZAHARURI:0g
SARE:2g(4g)

GRĂSIMI:81g(162g)

*Poate conține: lapte, ouă, gluten.
E-uri: E450, E451, E421, E316, E250, E120.



PIZZA RETRO-619g(1238g-XXL)

1. BLAT PIZZA-280g(560g)
-făină

-ulei de măsline
-zahăr

-drojdie uscată
-sare

2. SOS DE IAURT CU MENTĂ-70g(140g)
-iaurt

-mentă

3. MOZZARELLA-130g(260g)

4. ȘUNCĂ-78g(156g)

5. CÂRNAȚI-36g(72g)

6. SALAM MILANO-20g(40g)

7. SUSAN-5g(10g)

CALORII:1182kcal(2364kcal)
PROTEINE:67g(134g)
GLUCIDE:75g(150g)

ZAHARAURI:0g
SARE:2g(4g)

GRĂSIMI:65g(130g)

*Poate conține: lapte, gluten, susan.
E-uri:  E450, E451, E421, E316, E250, E120, E1422, E451, E452, E407, E300, E612, E331, E352.



PIZZA SALMON-600g(1200g-XXL)

1. BLAT PIZZA-280g(560g)
-făină

-ulei de măsline
-zahăr

-drojdie uscată
-sare

2. SOS DE ROȘII-50g(100g)

3. MOZZARELLA-130g(260g)

4. SOMON AFUMAT-50g(100g)

5. ROȘII CHERRY-49g(98g)

6. LĂMÂIE-40g(80g)

CALORII:867kcal(1734kcal)
PROTEINE:54g(108g)
GLUCIDE:69g(138g)

ZAHARURI:0g
SARE:2g(4g)

GRĂSIMI:42g(84g)

*Poate conține: lapte, gluten, pește.
E-uri:-



PIZZA SPICY-590g(1180g-XXL)

1. BLAT PIZZA-280g(560g)
-făină

-ulei de măsline
-zahăr

-drojdie uscată
-sare

2. SOS DE ROȘII-50g(100g)

3. MOZZARELLA-130g(260g)

4. SALAM PICANT-54g(108g)

5. ARDEI JALAPENOS-42g(84g)

6. ARDEI IUTE ROȘU-8g(16g)

7. CEAPĂ ROȘIE-26g(52g)

CALORII:1028kcal(2056kcal)
PROTEINE:51g(102g)
GLUCIDE:73g(146g)

ZAHARURI:0g
SARE:2g(4g)

GRĂSIMI:50g(100g)

*Poate conține: lapte, gluten.
E-uri:  100, E421, E450, 451, E300, E316, E575, E621, E250, E120.



PIZZA TUNA-700g(1400g-XXL)

1. BLAT PIZZA-280g(560g)
-făină

-ulei de măsline
-zahăr

-drojdie uscată
-sare

2. SOS DE ROȘII-50g(100g)

3. MOZZARELLA-130g(260g)

4. TON-100g(200g)

5. CEAPĂ VERDE-20g(40g)

6. ROȘII-40g(80g)

7. MĂSLINE-50g(100g)

8. LĂMÂIE-20g(40g)

CALORII:1027kcal(2054kcal)
PROTEINE:68g(136g)
GLUCIDE:71g(142g)

ZAHARURI:0g
SARE:2g(4g)

GRĂSIMI:52g(104g)

*Poate conține: lapte, gluten, pește.
E-uri: E579, E270.



PIZZA VEGGIE-720g(1440g-XXL)

1. BLAT PIZZA-280g(560g)
-făină

-ulei de măsline
-zahăr

-drojdie uscată
-sare

2. SOS DE ROȘII-50g(100g)

3. MOZZARELLA-130g(260g)

4. CEAPĂ ROȘIE-20g(40g)

5. ROȘII CHERRY-50g(100g)

6. CIUPERCI-75g(150g)

7. MĂSLINE-40g(80g)

8. ARDEI GRAS-25g(50g)

9. PORUMB-50g(100g)

CALORII:907kcal(1814kcal)
PROTEINE:50g(100g)
GLUCIDE:83g(166g)

ZAHARURI:0g
SARE:2g(4g)

GRĂSIMI:36g(72g)

*Poate conține: lapte, gluten.
E-uri: E579, E270.



PLATOU DE 30

1. 15 ARIPIOARE PICANTE
-aripioare

-ulei
-sare
-piper

2. 15  CRISPY DE PUI CROCANTE
- piept de pui
- ou de găină

- făină de grâu
- fulgi de porumb

- sare fină
- piper negru

3. 1.5 KG DE CARTOFI WEDGES ÎN COAJĂ

4. 5 SOSURI LA ALEGERE DIN MENIU

CALORII:5787kcal
PROTEINE:310g
GLUCIDE:457g
ZAHARURI:0g

SARE:5g
GRĂSIMI:281

*Poate conține: gluten, ouă.
E-uri: E1404, E330, E202, E509



PLATOU MINI BURGERI

1. 10 MINI BURGERI

2. 1.5 KG CARTOFI LA ALEGERE DIN MENIU

3. 5 SOSURI LA ALEGERE DIN MENIU

CALORII:6139
PROTEINE:50g
GLUCIDE:402g
ZAHARURI:0g

SARE:5g
GRĂSIMI:80g

*Poate conține: gluten, lapte, ouă, susan.
E-uri:E421, E450, E621, E1404, E509, E260, E202,E211.



SALATĂ CAESAR PICANTĂ|NEPICANTĂ-380|350g

SALATĂ VERDE-100g

FILE DE ANCHOIS-20g

PIEPT DE PUI LA GRILL-100g

CRUTOANE-55g

PARMEZAN-20g

ARDEI JALAPENOS-10g*

ARDEI IUTE-5g*

LĂMÂIE-30g

RUCOLA-5g

CALORII:571kcal
PROTEINE:39g
GLUCIDE:40g

SARE:0g
ZAHARURI:0g
GRĂSIMI:27g

*Poate conține: gluten, lapte, pește.

E-uri: E200, E282, E100.



SALATĂ CROCK-485g

SALATĂ VERDE-100g

ROȘII-100g

CASTRAVEȚI-50g

TELEMEA-70g

ȘNIȚEL-120g

CRUTOANE-55g

AIOLI-100g

RUCOLA-10g

CALORII:641kcal
PROTEINE:25
GLUCIDE:60g

SARE:0g
ZAHARURI:0g
GRĂSIMI:40g

*Poate conține: lapte, gluten

E-uri: E200, E282.



SALATĂ NEVADA-400g

SALATĂ ROȘIE-75g

SALATĂ VERDE-75g

ARDEI COPT-55g

PIEPT DE PUI LA GRILL-100g

PÂINE TOAST-50g

SOS IAURT(AIOLI)-40g

RUCOLA-5g

CALORII:447kcal
PROTEINE:27g
GLUCIDE:39g

SARE:0g
ZAHARURI:0g
GRĂSIMI:19g

*Poate conține: gluten, lapte.

E-uri: E200, E282, E509, 954.



SALAMI BURGER-235g

1. PÂINE BURGER-95g
-apă

-făină
-drojdie

-sare

2. SALATĂ VERDE-40g

3. BRÂNZĂ GOUDA-15g

4. ROȘII-35g

5. CASTRAVEȚI-20g

6. SALAM MILANO-30g

CALORII:679kcal
PROTEINE:29g
GLUCIDE:61g

SARE:2g
ZAHARURI:0g
GRĂSIMI:18g

*Poate conține: lapte, gluten.
E-uri: E509, E421, E450, E451, E300, E316, E575, E621, E250, E120.



SALATĂ ASORTATĂ-230g

1. SALATĂ VERDE-20g

2. ROȘII-95g

3. CASTRAVEȚI-35g

4. SALATĂ ROȘIE-65g

5. CEAPĂ ROȘIE-15g

CALORII:49kcal

PROTEINE:3g

GLUCIDE:9g

SARE:1g

ZAHARURI:0g

GRĂSIMI:1g

*Nu conține alergeni.

E-uri:-



SALATĂ VARZĂ-250g

-varză

-sare

-oțet

-ulei de floarea-soarelui

*Nu conține alergeni.

E-uri:-



SALMON-230g

BAGHETĂ-130g
-făină de grâu

-apă
-drojdie

-sare

CREMĂ DE BRÂNZĂ-30g

RUCOLA-15g

SOMON-55g

CALORII:502kcal
PROTEINE:25g
GLUCIDE:79g

SARE:2g
ZAHARURI:0g
GRĂSIMI:10g

*Poate conține: gluten, lapte, pește.

E-uri: E406b, E410, E202, E509.



SUPĂ CREMĂ DE ROȘII-380g

1. ROȘII-200g

2. PIEPT DE PUI LA GRĂTAR-80g

3. CRUTOANE-50g

4. PARMEZAN-50g

CALORII:610kcal
PROTEINE:43g
GLUCIDE:46g
ZAHARURI:0g

SARE:2g
GRĂSIMI:23g

*Poate conține: gluten, lapte.
E-uri:-



WAFFLES CU CIOCOLATĂ ALBĂ ȘI FRUCTE DE PĂDURE-260g

1. VAFĂ-115g
- făină
- ouă

- zahăr
- zahăr vanilat

- ulei
- lapte

- praf de copt

2. CIOCOLATĂ ALBĂ-95g

3. MIX DE FRUCTE DE PĂDURE-50g

CALORII:1162g
PROTEINE:15g
GLUCIDE:104g
ZAHARURI:30g

SARE:0g
GRĂSIMI:70g

*Poate conține: lapte, ouă, gluten.
E-uri: E322.



WAFFLES CU NUTELLA ȘI BOMBOANE M&M-270g

1. VAFĂ-115g
- făină
- ouă

- zahăr
- zahăr vanilat

- ulei
- lapte

- praf de copt

2. CIOCOLATĂ NUTELLA-105g

3. BOMBOANE M&M-50g

CALORII:1368kcal
PROTEINE:20g
GLUCIDE:140g
ZAHARURI:30g

SARE:0g
GRĂSIMI:76g

*Poate conține: lapte, ouă, gluten.
E-uri: E322, E414, E322, E100, E133, E160a, E160e, E162, E170,E172, E903.



WAFFLES CU MIERE DE ALBINE ȘI NUCI CARAMELIZATE-190g

1. VAFĂ-115g
- făină
- ouă

- zahăr
- zahăr vanilat

- ulei
- lapte

- praf de copt

2. NUCI CARAMELIZATE-50g

3. MIERE DE ALBINE-30g

CALORII:957kcal
PROTEINE:17g
GLUCIDE:90g

ZAHARURI:30g
SARE:0g

GRĂSIMI:63g

*Poate conține: lapte, ouă, gluten.
E-uri: -



WAFFLES CU NUTELLA, BANANE ȘI BISCUIȚI-270g

1. VAFĂ-115g
- făină
- ouă

- zahăr
- zahăr vanilat

- ulei
- lapte

- praf de copt

2. CIOCOLATĂ NUTELLA-105g

3. BANANE-50g

4. BISCUIȚI-15g

CALORII:1220kcal
PROTEINE:17g
GLUCIDE:140g
ZAHARURI:30g

SARE:0g
GRĂSIMI:65g

*Poate conține: ouă, lapte, gluten.
E-uri: E503, E500, E450, E422, E223, E322.



WAFFLES CU CIOCOLATĂ ALBĂ ȘI VIȘINE-265g

1. VAFĂ-115g
- făină
- ouă

- zahăr
- zahăr vanilat

- ulei
- lapte

- praf de copt

2. CIOCOLATĂ ALBĂ-95g

3. VIȘINE-50g

CALORII:1162g
PROTEINE:15g
GLUCIDE:103g
ZAHARURI:30g

SARE:0g
GRĂSIMI:70g

*Poate conține: lapte,ouă, gluten.
E-uri: E322, E330.



CARTOFI WEDGES ÎN COAJĂ CU PARMEZAN-360g

1. CARTOFI ALBI ÎN COAJĂ-350g

2. PARMEZAN-10g

-usturoi

-ierburi

CALORII:1286kcal

PROTEINE:25g

GLUCIDE:152g

ZAHARURI:0g

SARE:2g

GRĂSIMI:66g

*Poate conține: lapte.

E-uri: -



CARTOFI WEDGES ÎN COAJĂ-350g

1. CARTOFI ALBI ÎN COAJĂ-350g

CALORII:1243kcal

PROTEINE:21g

GLUCIDE:151g

ZAHARURI:0g

SARE:2g

GRĂSIMI:63g

*Fără alergeni.

E-uri:-



CARTOFI WEDGES ÎN COAJĂ CU TELEMEA RASĂ-360g

1. CARTOFI ALBI ÎN COAJĂ-350g

2. TELEMEA DE VACĂ-10g

CALORII:1270kcal

PROTEINE:23g

GLUCIDE:156g

ZAHARURI:0g

SARE:2g

GRĂSIMI:65g

*Poate conține: lapte.

E-uri:-


